
6. Une plate forme multifonctionnelle  

au chevet des femmes de Mbarone 

 
A Mbarone, pour alléger les travaux quotidiens des femmes, 
le PADMIR a favorisé l’installation d’une plate-forme 
multifonctionnelle qui assure des services domestiques à 
partir des moulins équipés pour moudre la pâte d’arachide, 
faire le tri entre le mil et le son, produire de la farine. Sa 
gestion est exclusivement déléguée aux femmes.  

 

Depuis son installation, la vie des femmes de cette localité a 
beaucoup changé. Un gain de temps et d’énergie 
incroyable. Il est devenu possible de manger du couscous 
le jour même sans prendre une partie de la journée pour 
piler. Le choix de ce village est le résultat d’une étude 
préalable. La plate-forme est utilisée par les femmes de dix 
villages environnants.  
 

« Auparavant, pour faire de la farine,  il était impératif 
de s’y mettre quarante-huit heures avant, entre le 
décorticage et la transformation en farine. Tout ce 
travail se faisait manuellement et c’était très dur 
surtout quand on a une grande famille comme c’est le 
cas pour la plupart d’entre nous. Sans parler, des 
autres tâches ménagères comme la corvée d’eau » 
déclare Anta Diop, Présidente du comité de gestion. 

 

Beaucoup de femmes préféraient garder leurs 
filles à la maison pour qu’elles les aident dans 
les travaux ménagers plutôt que de les envoyer 
à l’école. Aujourd’hui, grâce au PADMIR, ce 
souvenir est loin derrière nous. « En plus de nous 
soulager quotidiennement dans nos travaux 
ménagers, cette plate forme  nous permet 
d’être plus disponibles pour la famille et de 
nous adonner à des activités génératrices de 
revenus comme le commerce, la couture ou la 
teinture » nous confie Aminata Fall, trésorière du comité de gestion. 
 

 

 Les recettes obtenues permettent de couvrir les 
charges d’exploitation et de faire quelques 
bénéfices qui sont déposés dans des caisses de 
crédit pour l’obtention de financement au profit des 
groupements afin de développer des activités 
génératrices de revenus. Cela a également donné 
la chance aux filles d’aller à l’école et d’y rester pour 
poursuivre leurs études. 
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